TEQUIOS

POR LA RESTAURACION

Memoria del tequio
“Reforestacion en el Cerro de la Estrella”

Introduccion

El tequio es una practica de trabajo comunitario realizado para buscar un beneficio
colectivo. El proyecto “Tequios por la restauracion” busca reforzar esta colaboracion
comunitaria, articulando con los diversos actores de la sociedad que trabajan por la
restauracion de los ecosistemas en la Ciudad de México.

Esta iniciativa promueve el desarrollo de tequios por la restauracion, y en esta
ocasion, se llevo a cabo un tequio para reforestar el area natural protegida del Cerro
de la Estrella, ubicado en la alcaldia |ztapalapa en la Ciudad de México.

El Cerro de la Estrella, es un sitio de profunda importancia ambiental y social en la
Ciudad de México. Desde 1991 es un area natural protegida, sin embargo, debido
a la presion urbana se reducido su superficie. Es un espacio con una riqueza
ecoldgica y cultural importante para la ciudad, por lo cual es un sitio prioritario para
la restauracion.

En este documento se documentan las actividades desarrolladas y se muestran
algunas imagenes que rescatan lo vivido durante esta jornada que reunidé a
personas de todas las edades y sectores de la comunidad.

Objetivo

El objetivo principal del tequio por la restauracion fue reforestar el Cerro de la
Estrella, promoviendo la conservacion de su biodiversidad y el sentido de
pertenencia y responsabilidad ambiental entre los habitantes de la zona.

Este material fue desarrollado en el marco del proyecto “Generacidon Restauracion”, implementado por
(Reforestamos México y la Secretaria de Medio Ambiente de la Ciudad de México) y globalmente por el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), en coordinacion con el Centro de
Biodiversidad de ICLEI. La iniciativa es financiada por el Ministerio Federal Aleman de Cooperaciéon
Econdémicay Desarrollo (BMZ).



Actividades

El tequio se sumo a los esfuerzos de la Secretaria de Medio Ambiente de la Ciudad
de México y la Alcaldia Iztapalapa para restaurar el Cerro de la Estrella.

Las actividades de este dia iniciaron con unas palabras de inauguracion de la
Secretaria de Medio Ambiente, Julia Alvarez, y de la alcaldia, se dio la bienvenida a
las personas participantes y se indico que la reforestacion sera guiada por personal
de la alcaldia.

Se hizo una distribucién de grupos que trabajaron en cada zona asignada para la
reforestacion. A cada grupo se le asignaron herramientas y plantas nativas
adecuadas para la zona y se realiz6 la jornada durante 3 horas aproximadamente.

Explicacion de la dinamica
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Al finalizar la jornada de reforestacion, las personas participantes nos reunimos
nuevamente en el museo de fuego nuevo para el espacio de alimentos.



Conclusiones

El tequio por la restauracion dedicado a la reforestacion en el area natural protegida
el Cerro de la Estrella fue un ejemplo de como la accion colectiva puede generar un
impacto positivo en el entorno social y natural. Este trabajo comunitario logré la
plantacién de una cantidad significativa de plantas nativas y conectar a las personas
a este valioso espacio natural.



