TEQUIOS

POR LA RESTAURACION

Memoria del segundo taller participativo
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Este material fue desarrollado en el marco del proyecto “Generacidon Restauracion”, implementado por
(Reforestamos México y la Secretaria de Medio Ambiente de la Ciudad de México) y globalmente por el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), en coordinaciéon con el Centro de
Biodiversidad de ICLEI. La iniciativa es financiada por el Ministerio Federal Aleman de Cooperacién
Econdémicay Desarrollo (BMZ).



Introduccion

En el marco del Decenio de la Restauracion declarado por la Organizacion de las
Naciones Unidas, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) lanzé el proyecto Generacion Restauracion (2023-2025) con el
objetivo de implementar un paquete de medidas para abordar desafios politicos,
técnicos y financieros seleccionados para promover la restauracion a escala,
particularmente en areas urbanas y apoyar a ciudades piloto para ampliar la
implementacion de soluciones urbanas basadas en la naturaleza (SbN).

La Ciudad de México fue seleccionada como ciudad piloto para implementar el
proyecto Tequios por la Restauracion durante 2024 y 2025, el cual se centra en
fortalecer la participacion ciudadana para impulsar acciones de restauracion
ecoldgica. El proyecto se implementa por la Secretaria del Medio Ambiente (Sedema),
en alianza con Reforestamos México, A.C. y con apoyo del Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) y la iniciativa Gobiernos Locales por la
Sostenibilidad (ICLEI).

Durante este proyecto se han desarrollado una serie de actividades que estan
disefiadas para conocer el panorama general de lo que se esta haciendo en temas
de restauracion y las necesidades en la Ciudad, asi como identificar e integrar a los
actores involucrados de instituciones publicas, organizaciones de la sociedad civil,
colectivos vecinales, entre otros, para su fortalecimiento.

La participaciéon ciudadana es fundamental para el logro de los objetivos del proyecto,
al involucrar a las personas en la planificacion y ejecucion de proyectos de
restauracion, se fomenta su interés, participacion, pertenencia, responsabilidad y
compromiso. Con este involucramiento y apropiacion de las acciones se pueden
construir politicas de conservacion y sostenibilidad que tengan continuidad.

En la primera fase del proyecto se invitd a los actores en un primer taller donde
pudieron compartir las actividades de restauracion que desarrollan, sus alcances,
necesidades y éxitos. En esta actividad participativa se identificaron nuevas iniciativas
e interés para ser parte del proyecto.

Este documento presenta las actividades y los resultados del segundo taller realizado
con actores de colectivos, organizaciones de la sociedad civil e instituciones de
gobierno para dar continuidad a estas iniciativas y buscar la integracién de una Red
de Tequios por la Restauracion.



Descripcion del taller

El segundo taller del proyecto realizado el 23 de noviembre de 2024 en el Zooldgico
de los Coyotes, tuvo como objetivo general definir colectivamente los elementos base
para una estrategia de colaboracion y fortalecimiento de las iniciativas comunitarias
de restauracion en la Ciudad de México.

De manera especifica se busco:

1. Presentar los criterios para la priorizacion de sitios piloto que ayuden a definir
los sitios mas adecuados para la instalaciéon de Centros Operativos y Tequios
para la restauracion.

2. Acordar de forma colectiva un listado de posibles sitios para la instalacion de
los Centros Operativos y Tequios.

3. ldentificar las capacidades y necesidades en tematicas prioritarias para el
fortalecimiento organizacional y técnico de las iniciativas comunitarias de
restauracion.

4. Identificar los elementos necesarios para consolidar una Red de Tequios por
la Restauracion.

Desarrollo del taller

Presentacion de las actividades realizadas

La primera parte del taller se centré en dar la bienvenida y una breve presentacion
del objetivo del proyecto y las fases generales del mismo: 1) mapeo de iniciativas
comunitarias, 2) seleccion de sitios piloto, 3) integracion de redes comunitarias e
instalacion de centros de operacion y tequios, 4) sistematizacion de lecciones
aprendidas y generacion de un modelo de restauracibn comunitaria y 5)
recomendaciones para el disefio de politicas y escalamiento. Para establecer una
base comun de entendimiento con los asistentes de reciente incorporacion, la
presentacion estuvo a cargo de Laura Hernandez Rosas, Coordinadora de
Estrategias para la Biodiversidad e lvonne Cano Baca, Especialista en Proyectos
Estratégicos de Biodiversidad de la Secretaria de Medio Ambiente de la Ciudad de
México.

Posteriormente, Paola Mercado, Coordinadora de Alianzas para la Incidencia en
Reforestamos México presentd las actividades que se han realizado desde el inicio
del proyecto: 1) entrevistas virtuales a 25 actores clave de sociedad civil y gobierno
durante abril a mayo de 2024, 2) analisis y sistematizacion de la informacion, 3) primer
taller con participaciéon de 33 iniciativas, organizaciones, colectivos y academia y 3
instituciones de gobierno, 4) categorizaciéon de actores y 5) visitas de campo a 5 sitios
para verificacion y enriquecimiento de la informacion.

Dinamicas del taller

A partir de metodologias participativas se desarrollaron diversas actividades para
validar y enriquecer la informacién desde el punto de vista de las personas asistentes
que realizan actividades de restauracion en la Ciudad.



Durante las actividades se procuré evitar la monopolizacién de la palabra y lograr un
mejor uso del tiempo de trabajo, bajo una perspectiva colaborativa y multiactor, debido
a que este enfoque es el deseado para desarrollar el involucramiento de diversos
actores, y lo que debe sentar las bases para el trabajo futuro.

1. Dinamica 1: Propuesta de sitios

En esta parte del taller, Reforestamos México presentd un ejemplo practico de uno de
los sitios visitados por el equipo consultor y se explicaron los criterios propuestos para
la seleccion de los centros de operacién y tequios por la restauracion, como se califica
si un criterio es viable o no y la puntuacién correspondiente.

Con esta evaluacion de criterios se busca poder definir la viabilidad que tiene cada
sitio propuesto para poder instalarlo como centro de operacion o tequio por la
restauracion. Para ello, se considera que un centro de operacion primero es aquel
espacio de encuentro de la comunidad para llevar a cabo capacitaciones, reuniones,
talleres y para el resguardo de materiales y herramientas. Mientras que el tequio, es
el sitio donde se pueden llevar a cabo acciones colectivas de restauracion.

Los criterios de seleccion se evaltan en la escala del 0 al 1 y son los siguientes:?

No Tequios Centros de Operacion

1 Accesibilidad a la zona ¢, Quién lo administra?

2 Seguridad de la zona y aledafas Accesibilidad a la zona

3 Con recursos asignados ($) Seguridad de la zona y aledafas

4 Tejido social fuerte (lideres sociales) Instalaciones cerradas

5 Acciones autoorganizadas (sin | Cercania con territorio de posibles
intervencion de gobierno) Tequios

6 Aliados estratégicos (colectivos, ONG, Espacio con condiciones para
gobierno) resguardar materiales

7 Proyectos exitosos Espacio adecuado para la realizacién de

talleres o reuniones
8 Nivel de degradacion del sitio

Para esta dinamica se divididé al grupo en 3 equipos segun la region en la que
principalmente realizan sus actividades. Un grupo fue de la regién sur, el segundo de
regiones sur y oriente, y el tercero de norte y poniente. Cada equipo contd con una
facilitadora quien explicé los criterios de seleccién y con una tabla dibujada en un
papel Kraft para agregar los sitios que identificaron como posibles centros de
operacion y otra para realizar tequios por la restauracion. Una vez que ingresaron los
sitios por cada objetivo, determinaron en conjunto si cumplian o no con los criterios
de seleccién tomando como ejemplo la explicacién inicial.

Los sitios propuestos para instalar los centros de operacion (CO) y su respectiva
evaluacion son los siguientes:

2 Los criterios se pueden consultar en el anexo 1: “Criterios para seleccién de sitios”.



Yautlica Iztapalapa 6.5
Utopia Libertad Iztapalapa 6.5
Zoolégico de los Coyotes Coyoacan 6.5
Faro Oriente Iztapalapa 6.5
Tapanco Xochimilco 6.5 Accesibilidad en Canoa
Anexo de la Universidad Rosario Gustavo A. 7 Hay acceso por vias
Castellanos Madero principales y metro cercano,
hay policias en la
) universidad.
Centro de Desarrollo Comunitario | Alvaro Obregon 6

(CDC) -Rosario Ibarra de Piedra

Secundaria Dondé Miguel Hidalgo 7
Domicilio particular en Colonia La Magdalena 5
Santa Teresa Contreras

Otros sitios propuestos como Centros de Operacion, de los cuales no fue posible
hacer la evaluacion por cuestiones de tiempo, son: Pilares Joya de Nieve en la
Alcaldia Gustavo A. Madero, 4ta seccién Bosque de Chapultepec, Pilares y Utopias.

Asimismo, a la seleccion de centros de operacion se propuso agregar dos criterios:
“Componente comunitario” para evaluar la unién de la comunidad en la zona y la
“necesidad de encuentros comunitarios” para considerar si el sitio no tiene aun oferta
para estos eventos.

Respecto de los sitios para realizar tequios, se propusieron los siguientes:

El Salado Iztapalapa 1
Bosque Tlahuac Tlahuac 5.5
Humedales- Canal Nacional Xochimilco 5.5
Santa Cruz Meyehualco Iztapalapa 5
Tepepolco Iztapalapa 5
Cuitlahuac 2 Iztapalapa 5.5
Sierra Santa Catarina Iztapalapa 5.5
Dinamos La Magdalena Contreras 3
Sierra de Guadalupe Gustavo A. Madero 2
Barranca de Santa Teresa La Magdalena Contreras 6

Otros sitios propuestos para Tequios por la Restauracién, de los cuales no fue posible
hacer la evaluacion por cuestiones de tiempo, son: Barranca de Tarango, Tacubaya
4A, El Bordo, San Lorenzo Acopilco Cuajimalpa (conflictos comunitarios entre
ejidatarios, avecindados), Bosque de Aragon, Rio Magdalena, Rio Eslava, El Gran
Canal.
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Foto 1. Dinamica 1: Propuesta de sitios

2. Dinamica 2: Fortalecimiento de capacidades

Esta dinamica tuvo la finalidad de identificar las tematicas que podrian fortalecer las
capacidades técnicas y organizacionales de quienes conforman la Red de Tequios,
asi como promover al talento interno que podria implementar las capacitaciones,
debido a que algunas personas actualmente ya cuentan con el conocimiento o
implementan talleres relacionados con dichas tematicas.

Las necesidades sobre capacidades técnicas recopiladas son las siguientes (los
numeros en paréntesis sefalan el numero de menciones, en caso de que haya
existido mas de una mencién para un tema):

Fortalecimiento de la red de tequios

Recuperacion del agua
Agua Manejo del agua
Técnicas de saneamiento de agua
Analisis de la calidad del agua
Restauracion del suelo
Identificacion de caracteristicas del suelo
Suelo
Analisis de suelos
Manejo de suelo
Regeneracioén de suelos
Recuperacion de especies nativas
Plantas endémicas (Asociacion Mexicana de la Dalia)
Sistemas agroforestales
L. Reforestaciones y sus variantes
Vegetacion
Técnicas de manejo forestal, agroforestal y silvopastoril
Conocimiento de las paletas vegetales nativas por zona
Conocimiento de germoplasma nativo
Plantas hospederas y jardines polinizadores
Educadores ambientales (CORENADR)

Alfabetizacion ecoldgica



Introduccioén a conceptos basicos de restauracion
Sucesion ecolégica
Educaciéon ambiental | Técnicas de captaciéon de agua de lluvia
Educacién y sensibilizacion ambiental
Taller de alternativas econémicas sustentables
Capacitaciones en ecoturismo
Evaluaciones y diagndsticos ambientales
Procesos : PPTTp - : o
Diagnéstico, intervencion, monitoreo y evaluacién
Intervencion de espacios publicos
Ecotecnologias (2) (Red Socioambiental Paraiso)
Senderos interpretativos
Infraestructura Viveros comunitarios de especies nativas (2)
Implementacién de bancos de semillas
Creacion de terrazas

Herramientas Georreferenciacion (SIG)

tecnologicas —
Uso de plataformas tecnologicas

Aprendizaje Trabajo colaborativo pedagdgico (infancias, jovenes)
Técnicas de aprendizaje
Otros Gestion integral de residuos

Control de plagas (Shenampa)

Ademas, para algunas tematicas se logré identificar a posibles capacitadores: 1)
“control de plagas” — colectivo Shenampa, 2) “ecotecnologias” - Red Socioambiental
Paraiso, 3) “educadores ambientales” — CORENADR vy 4) “plantas endémicas” -
Asociacion Mexicana de la Dalia.

Por otro lado, se logré identificar las necesidades sobre capacidades organizacionales
(los numeros en paréntesis sefialan el numero de menciones, en caso de que haya
existido mas de una mencién para un tema):

Fortalecimiento de la red de tequios

Planeaciéon comunitaria
B Manejo de conflictos
Conformacion de equipos de trabajo
Procuracion de fondos (3)
Recursos economicos Asesoria financiera (distribucion de recursos)
Asesoria legal (revisiones de contratos y compra de materiales)
Aspectos legales Figuras legales
Permisos para uso de espacios publicos

Inclusién, equidad de género

Género e . . .
Prevencion de violencias de género
Venta de servicios ambientales con el sector privado
Elaboracién de proyectos
Conocimientos técnicos Implementacion de monitoreo comunitario

Teorias de cambio



Analisis FODA

Elaboracién de diagndsticos de participacién comunitaria

Resolucion de conflictos sociales

Gestion interna y alianzas estratégicas
Vinculacion Habilidades sociales
Vinculacién social
Manejo de redes sociales
Comunicacion P P

Difusién y comunicacion (2)

Técnicas participativas de comunicacion social

Ademas, para algunas tematicas se logré identificar a posibles capacitadores: 1)
“planeacién comunitaria” — Granja urbana y 2) “difusion y comunicacion” — El bicho
galactico.
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Foto 2. Dinamica 2: Fortalecimiento de capacidades

3 Dinamica 3: Elementos base de la Red

La ultima dinamica del taller tuvo como objetivo empezar a generar una identidad del
proceso. Para ello, en plenaria se discutieron tres preguntas, las cuales cada
participante respondié de manera escrita en una hoja y algunas personas solicitaron
el uso de la palabra para responder.

Pregunta 1: ;Para qué nos puede servir la Red de Tequios?
Respuestas:

e Generar una red de apoyo, una comunidad que permita colaborar y sumar
fortalezas, esfuerzos de personas para facilitar las acciones de restauracion.

e Crear vinculos y alianzas con otras iniciativas y actores en favor de la
restauracion.

e Compartir y acceder a informacion.

e Divulgar los trabajos realizados, transmitir la informacién a la poblacion sobre
las acciones y especies de flora y fauna.



Compartir herramientas especializadas (motosierras, desbrozadoras,
trituradoras, gps, drones) y licencias de uso de software.

Intercambiar experiencias y saberes

Generar un directorio con perfiles de las iniciativas y sus integrantes.

Incidir colectivamente, y tener mayor peso para las autoridades e instancias.
Fortalecimiento de capacidades y competencias.

Mejorar y mantener nuestros espacios, tener una mejor ciudad y una
transformacion social.

Coadyuvar a resolver necesidades comunitarias y a la defensa del territorio.

Pregunta 2: ; Codmo nos gustaria participar en la Red?

A través de la realizacion de las siguientes actividades:

Intercambio de conocimientos y experiencias del trabajo y productos.
Talleres, conversatorios, platicas y capacitaciones (ecoturismo, manejo
integral de residuos organicos e inorganicos, compostas, mariposas, manejo
integrado de plagas, siembra agroecolégica, humedales artificiales).
Difusion de la red y estableciendo vias de comunicacion.

Instalando viveros comunitarios, jardines de mariposas, reforestando.
Haciendo memoria historica, educacion ambiental, arte y conocimiento.
Colaborando con nuestra fuerza de trabajo.

Diagnasticos de participacion comunitaria y sistemas de participacion
comunitaria.

Participando en los tequios.

Procesos de educacion ambiental.

Vinculaciones con instituciones, academia y otros actores en territorio.

Pregunta 3: ;Qué deseas de la Red de tequios?

Apoyo, soporte y acompanamiento para proyectos.

Colaboracion con otras iniciativas.

Contar con mayor difusion y visibilizacion de nuestras actividades.

Compartir proyectos, conocimientos, financiamientos, convocatorias y
capacitaciones.

Fortalecer las capacidades autoorganizativas, técnicas y financieras.
Elaboracion de programas educativos ambientales como red y mapeo de
areas urbanas.

Ayuda para los tequios.

Apoyo con materiales y con plantas nativas.

Aprender a trabajar en equipo y compartir informacion.

Que la Red funcione, crezca y tenga resultados.

Que sea un espacio de escucha, empatia, respeto y solidaridad.

Defender y mejorar las areas verdes de la Ciudad a través de procesos
participativos.

Posteriormente, se presentaron en plenaria las 10 propuesta de identidad grafica de
la Red de Tequios y a cada persona se le repartieron 3 etiquetas las cuales pegaron
en las propuestas de logos impresas que se exhibieron en el auditorio, cada etiqueta
representd un voto por participante.



17 votos

Comentarios: Simplificarse para que se pueda
visualizar bien e imprimir

TEQUOSFOR RESTERRATAON
11 votos

Comentarios: Incluir unas manos y las cactaceas se
transforman en edificios. O también dentro de las
manos incluir varias o que se con varias manitas.

POR LA RESTORACION

CITIZEN MROA

& V¥ D

10 votos

FOR THE RESTORATION.
8 votos

TEQUIOS

por la Restauracion

3 votos

FOR THE RESTORATION

0 votos

0 votos



Los elementos faltantes que identificaron las personas participantes en las propuestas
de logos son:

Elementos regionales como el maiz, colores mexicanos, la milpa, maguey o
nopal.

Ecoregion- Ecologia

Cerros y fauna

Aire, agua y suelos

Vegetacion

Comunidad- Personas trabajando juntas

Herramientas de trabajo

Opcién 1
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Fotos 3 y 4. Dinamica 3: Elementos base de la red (identidad grafica)
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Resultados generales

El taller cont6 con la participacion de 24 personas, de las cuales 7 estan dentro del
rango de edad de 18 a 35 afnos, 11 de ellas entre 36 y 49 aros, 4 personas de 50
afnos 0 mas y 2 personas no especificaron rango de edad.

Rango de edad de los asistentes

Sin respuesta
8%

18 a 35 afios
29%

50 o mas afnos
17%

36 a49 anos

46%

Ademas, se contd con representacion de 11 iniciativas, organizaciones, colectivos y
academia, asi como de 3 instituciones de gobierno.

Representacion de asistentes

Gobierno
21%

Sociedad civil
79%

Las personas asistentes identificaron un listado de posibles sitios para la
implementacion de los sitios piloto (Tequios y Centros de Operacion) considerando
una ubicacion viable y accesible en distintos puntos de la Ciudad, recalcando la
necesidad de que el proyecto tenga una orientacién que involucre totalmente la vision
comunitaria.



Conclusiones

La participacion de este taller respecto al primero ha tomado una mayor
representacion por parte de la sociedad civil, al contar con 85% de asistentes de
organizaciones y colectivos.

Durante el taller se visualizaron diversos lugares que cuentan con viabilidad para la
implementacion de los sitios piloto, los cuales se encuentran reforzados por el interés
de las personas asistentes para la seleccion de ciertos lugares.

Ademas, se identific el interés de las personas para formar parte de una red con
enfoque en la restauracion y conectar con otras personas con las que existen
coincidencias en los sitios de intervencion o necesidades en comun y las personas
participantes senalaron elementos base para la construccién de una Red de Tequios
que permita fortalecer las actividades de restauracidon que realizan las diversas
iniciativas.

Si te interesa se parte del proyecto comparte tus datos en el siguiente formulario:
https://forms.office.com/r/cgbKt44mfn

Anexos

A continuacion, se presentan algunos archivos de consulta:

* Formato de criterios para seleccion de sitios:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AAMZqJSYJtOF80e9T4az0cwxrgYq
K6rR/edit?usp=sharing&ouid=100701251464827831719&rtpof=true&sd=true

= Memoria fotografica del taller:
https://drive.google.com/drive/folders/1MVdntj1tQsW4Oc0bhxg5e3YgTgKBgk
U3?usp=sharing
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